Schone Ostfriesin trifft Familie Marx

LITERATUR Autor Carl-Heinz Dirks erkldrt in Buch Sprache und Eigenheiten der Region

VON NIKOLA NORDING

OSTFRIESLAND - Die ginen
schnacken, die anderen
proten — so ist das bei den
Ostiriesen. AuRenstehende
tun sich damit manchmal
schwer. Nachdem Carl-
Heinz Dirks aus Emden sei-
nem Verleger klar gemacht
hatte, dass beides geht,
konnte sein Buch unter
dem Titel ,Wi proten un wi
snackt in Ostfriesland” im
Ellert & Richter Verlag ver-
affentlicht werden.

Das neue Werk des 72-
Jahrigen gehort zu einer
ganzen Reihe von ,So
Snackt”-Biichern, die zum
Beispiel von Hamburg oder
Schleswig-Tlolstein  erziih-
len. Im Ostfriesland-Band
geht es nicht nur um die
Sprache, sondern auch um
die Kultur. Nicht ganz ernst
gemeint beschreibt Dirks
ostfriesische  Traditionen,
Eigenheiten und Besonder-
heiten. Fiinf davon hat er
dieser Zeitung verraten.

Die schonsten
Ostfriesinnen

Sie heifen ,Tarona®, ,Kris-
ta® oder ,Island” - Kihe
sind fiir Ostfriesland ty-
pisch, schreibt Dirks. Es sei
schon auffillig, dass es in
der Region so viele schine
Kithe und auch preisgekiir-
te Tiere gebe, Er zitiert
noch einen alten Ostfrie-
sen-Witz: Woran sieht man,
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Nicht ganz ernst gemeint, aber mit vielen kuriosen Erkenntnissen: das neue Buch von

Carl-Heinz Dirks.

dass man in Ostfriesland
ist? Wenn die Kithe schiner
als die Midchen sind. ,Das
stimmt natiirlich nicht”,
macht der Autor im Buch
schnell klar. Arger michte
er schlieflich auch nicht.

Das Marchen vom
Teebeutelweitwurf

JAngeblich eine ostfriesi-
sche Sportart. Wir lehnen
solches ab®, schreibt Dirks
kurz und biindig in seinem
Buch iiber den Teebeutel-

weitwurf, Im Gesprich er-
ldutert er, dass es tatsich-
lich viel schinere ostfriesi-
sche Sportarten gibt. Als
Beispiele nennt der Emder
BoBeln und auch Pultstock-
springen. Das ist eine Art
Stahweitsprung iiber Gré-
ben.

Die Marx Brothers
und Ostfriesland
Dass Promis wie der Komi-

ker Otto Waalkes, der Re-
gisseur Wolfgang Petersen
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oder der Singer H.R
Baxxter ostriesische Wur-
zeln haben, wissen die
meisten. Aber auch die
Marx Brothers haben Vor-
fahren in Ostfriesland. Die
Truppe wurde durch ihre
Filme, ihre Fernseh- und
Theaterauftritte in den
1930er Jahren in den USA
beriihmt. Die Briider zihl-
ten dort iiber Jahrzehnte zu
den beliebtesten Komikern.
Die Familie der Mutter
stammt allerdings nicht —
was nahe liegen konnte —

aus Marx im Kreis Witt-
mund, sondern aus Dor-
num im Kreis Aurich.

Mythen iiber die
Gezeiten

Uber auf- und ablaufendes
Wasser muss man den Ost-
friesen nichis erkliren, da
ist sich Dirks sicher. Aber es
geistern wohl auch viele
Mythen rum. Oft habe er
Besucher schon iiber die
Gezeiten aufkldren miissen,
sagt der Autor von ,Wi pro-
len un wi snackt in Ost-
friesland”. Ein Beispiel:
»lch habe schon hiufiger
gehort, dass Leute ,bei Eb-
be ins Wasser' gehen”, sagt
der Emder. Mit diesem Irr-
glauben wolle er aufriu-
men.  ,Den  Unterschied
zwischen Flut und Hoch-
wasser kennen viele Men-
schen auch nicht”, hat er
festgestellt.

Der viel nettere
Snutenpulli

Der Snutenpulli ist ein Bei-
spiel fiir ein neueres platt-
deutsches Wort, das sich
entwickelt hat. Es gehont
fiir den 72-Jdhrigen zu den
Worten, die die Schanheit
des Plattdeutschen zeigt.
LSnutenpulli und Spiitter-
dook klingen doch viel net-
ter als Mundnasenmaske”,
erklirt er. Platt miisse nicht
immer witzig sein, diirfe es
hin und wieder aber.



