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Ostfreesen-Vereen Upstalsboom e. V. Bremen

66. Jahrgang April/Mai/Juni 2023




Ostfreesen-Vereen Upstalsboom Bremen e. V.

Unsere Vereinstreffen finden, sofern nicht anders
angekiindigt, in der Zionsgemeinde, Kornstr. 31 statt.
Linie 4 und 6: Haltestelle Theater am Leibnizplatz
oder Gastfeldstr.

Linien 26 und 27: Haltestelle Gastfeldstral3e

Bitte unbedingt unsere aktuelle Programmvorschau beachten.

Wi oraleern to 't Geburtsdag, Leckerst un Best!

APRIL

12.  Helga Frerichs

13.  Lisa Hagemeister

14.  Margarete Hippen
18.  Engelbert Herzog

20.  Elke Koersen

MAI

04. Herta Wischweh
05. Reena Radtke
05. Gerda Kuhr

12.  Erna Bonk

17.  Lilo Suhling

20.  Anne Diekmann

JUNI

01. Ulrke Moll
27.  Gunther Koersen




Leeve Vereensfriinnen,

mi diinkt, wi hebben uns immer noch nich so recht verhaalt van Corona.
Wi mutten gien Scherbellenskoppen (Masken) mehr upsetten, aber ann-
ners? Restaurants, Theaters un Konzerten hebben nich mehr sovodl Toloop
as froher - uns Vereen ok nich! Wat is d'r los?

Ja, is so kold un natt in buten, un so diister, dor blifft man lever in Huus
mooi warm up 't Sofa sitten. Man nu geih 't up Sommer to. Komt weer na
buten, komt wer bi uns!

Ik siilvst biin ok noch an d' warken. W1 mutten weer lern, binanner to ko-
men. W1 harrn froher vool mehr Visiet. Disse heele Vorschriften van 3 Lii
ut 4 Familien oder 7 Familien mit 5 Lii oder ... Wat is d'r van overbleven?
Null Lii ut null Familien. Dat mutt weer anners worden.

Un denn noch "home office". Wor de Minsken ok bloot noch digital mit-
nanner umgahn.

Ik kann ja verstahn, dat man nich mehr so v66l utgahn mag, wiel 't ja ok al
diirder worden is ... Man, J1 weten, b1 uns in d' Vereen hett siick nix ver-
dnnert, uns Priese siind konstant bleven. Un Ji sparen ok noch d'r bi.

Ji kont Jo Heizung in Huus utdreihen. Bi uns is dat warm!

Ik frei mi, wenn Ji d'r al weer mit bi siind.

Jo Almut

W1 wiinsken al uns Vereensfriinnen
un uns Landslit in uns ostfreeske
Heimat un b1 de Butenoostfresen-
Verenen

Mooi Paasken

mit 'n Nist vull lecker Eier.
Bi uns komen de ut Ostfreesland
van Nahber Harm sien Hohner, de in Buten loopen.

@ Van dit un dat up hoog un platt

Literaturtelefon Ostfriesland: 04941 - 69 99 44

05.04. - 19.04.2023 Janina Podciarski
19.04. - 03.05.2023 Gerd Spiekermann




Ut uns Vereensleven

Jahreshauptversammlung am 19. Jan. 2023

Letzt Jahr mussen wi uns Generalversammeln wegen Corona offseggen.
Man dit Jahr leep alls na Plan.

JTe n 1] | : Dat geev ok weer lecker Neejahrskoken (Rul-
lerkes / Kriillkoken / Knappkoken) bi uns Ver-
sammeln.

De Tagesordnungspunkten wurden een na d' an-
ner offarbeit'.

Dat Resultat van uns Wahlen konen Ji up Sied 12
van dit Blattje nalesen.

Wi harrn nu noch 'n bietje Tied un kunnen uns
noch wat vertellen un mitnanner overleggen, wat
~ wi dit Jahr in uns Vereen noch al so veranstalten
- willen.

Wi hebben noch allerhand vor. Ik hoop, Ji siind
d'r al weer mit Gesundheit un Bliedskupp mit bi.

Frohliche Kohlfahrt am 15. Jan. 2023

Um 11 Uhr stunnen wi, bi wunnerbar Winterweer, parat, um een liittje
Kohl-Wanderung to maken. Gerda un Elisabeth hebben mit uns 'n Bum-

« Dat geef allerhand
to kieken: Vo0l
Kunst, so as de
Rosselenker - wat
¥ m  mojen Jung!
¥ Abers ok Natur.
2 Wi hebben de ers-
te  Schneeglock-
chens un Winter-
linge funnen.
Denn gifft dat
- noch de ollste
- Boom dor, de
| Baum-Hasel, ca.




200 Jahr old un de Theaterbarg (froher dat Stadttheater van Bremen). For
dat Olbers-Denkmal hebben wi uns denn riegt, un Lothar hett 'n mooi
Bild makt. Wilhelm Olbers weer een Bremer Mediziner un Astronom
(1758 - 1840).

Dat gifft noch so vodl to kieken in de Wallanlagen, dor mutten wi nochmal
weer henn.

Man nu gung dat erst henn to eeten, in dat "Revier". Dor geev dat lecker
Kohl un ok de een of anner S66pke d'rbi.

Wenn 't al mitloppt, willen wi an' 31. Mai 2023 weer 'n Keiertuur dor de
Wallanlagen maken. Acherna gifft dat denn Matjes in dat "Revier".

Pliinnenball am 9. Febr. 2023

Dat weer 'n heel bunte Koppel, de siick dor binannerfunnen harr. Van
Omas Stickschuut bit henn to uns "Tracht in schwart - rot - blau", for
ruugweg dartig Jahr van Helga kreiert
un neiht for uns Singkoppel.

Dat wichtigste Utensil for disse
Veranstaltung is aber alltied noch uns
Bohnensopp-Pott*), van Almut froh
genog ansett', dat de Sienbontjes ok
fein dick un wvull weern. Oh, wat
lecker! Aber, pass up, dat duunt
= gewaltig. Bi so 'n Veranstalten lett man
= dat Auto beter in Huus.

Almut un Johann hebben noch dat
een of anner plaseerlke Stiickje
vordragen un so gung de Tied
vOols to gau vorbi.

*) Vor 'n paar Jahr - wi harrn in d'
Zeitung ankiinnigt: Abend mit
ostfriesischer Bohnensuppe - do
keemen tatsdchlich twee Lii, de
onnig Schmacht harrn un weern ;

heel enttduscht, dat dat nix to eeten Z--_ <
geev. —

—_—

A
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BINGO up Platt am 9. Miirz 2023

Wi hebben mal weer BINGO spoolt.

Nett as alltied geev dat erst mal 'n lecker Koppke Tee un nett as alltied
hebben wi mitnanner sungen: /n Ostfreesland is 't am besten.

Man denn gung dat los mit uns BINGO-Sp66l, "BINGO up Platt". Dor
bruukst du ok Gliick to, man dat helpt di nix, wenn du nich weetst, wat 'n
Katteker of 'n Uhl is, of geel of groon, of dat Biggen "Ferkel" siind. Denn
kummst' nich wied.

Man uns Liiti weeten Bescheed un siind d'r fix mit bi. Un so keem all gau
dat erste BINGO van Johann, DUBBELT BINGO keem denn futt dorna
ok van Johann, un ALLES BINGO horen wi denn luuthals, nee nich van
Johann, van Lothar!

Fix offrihmt van eenfach BINGO bit hennto ALLES BINGO hett denn
Elke! Dor harr niimms mehr wat to melden.

Wi harrn moje Priesen to vergeven. Dat is ok good so, denn so v6ol Wee-
ten um uns plattdiitske Spraak sall ok belohnt worden.

Ditmal hebben wi ok weer mit Bohnen spolt, so as dat urspriinglich west
hett. Se worden upspoort un komen annermal ok weer mit. Ditmal word
dor gien Bohnensopp van kookt.

Kunstwerke

Diese beiden bemalten Eier wurden dem Ostfriesenverein geschenkt von
einer dlteren Dame aus Bremen. Sie standen jahrelang bei ihr in der Vitri-
ne. Allerdings meinte sie, sie
seien bei den Ostfriesen besser
aufgehoben. So hat sie sich auf
die Suche gemacht und den Ost-
friesen-Verein und meine Tele-
fon-Nr. gefunden.

Vielen herzlichen Dank!

Es sind ausgepustete Eier, die
von einem Osterreichischen Soldaten kunstvoll bemalt wurden. Der junge
Mann konnte nach dem Krieg - warum auch immer - noch nicht sofort
wieder zuriick nach Hause und blieb noch einige Jahre auf einem
Bauernhof im Rheiderland. In dieser Zeit hat er sich kiinstlerisch betitigt.
Wunderschon!




Neulich beim Bofieln ...

geschah etwas Merkwiirdiges: Einer der Spieler warf die Kugel auf der

leicht geneigten StraBBe. Wer ihren Lauf
verfolgte, konnte sie in einem Loch ver-
schwinden sehen. Das Loch befand sich
ein, zwel Meter neben der Stralle in einer
feuchten Stoppelwiese. Eine Kugel, die

& von der Straf3e lief, kam bei uns ofter vor

und war nichts Ungewohnliches. Die
Stra3e liegt vor einem Deich und ist da-
her etwas schrig. Aber ein Loch, in dem
eine Kugel von ca. 12 cm Durchmesser
verschwindet, war schon ungewohnlich.

Das wird wohl ein Kaninchenbau sein,
sagte ein Mitspieler. Und richtig, es gab
rundherum noch einige Locher, die auf
einen Bau hindeuteten. Die Kugel war

erstmal verschwunden. Ein Griff ins Loch ergab nichts. Auch das Stochern

mit dem Stiel vom Krabber
brachte nichts. Nun wurde ver-
sucht, vom gegeniiberliegenden
Loch an die Kugel zu gelangen.
Auch dies war ergebnislos.

Sollte die Kugel einfach im Loch
liegen bleiben? Nein! Wir gaben
nicht auf. Grassoden wurden
rausgerissen, Hande und Krab-
berstiel zum Graben genutzt und
verbogen.

Nach einer knappen Stunde war

eine tiefe Rinne gegraben. Jetzt
konnte mit der Hand die Kugel
gefithlt und hervorgeholt wer-
den.

Es wurde weiter gebof3elt. Allerdings nur noch eine kurze Strecke, denn
fiir den normalen Weg war zu wenig Zeit. Trotzdem hat es allen viel Spal3
bereitet und wir hatten was zu erzihlen.

Lothar Zollner




Dit liittje Gedicht hett uns Friederike Kolm,
ehem. Ostfriesen-Stammtisch Niirnberg, nu weer in Rhauderfehn,
stuurt.

Kiek di um!

Licht un stuur,

SO0t un suur,

olk un leev,

liek un scheef,

up un daal,

moi un maal

good un slecht,

Unrecht un Recht.

Leben un Doot,

up 't Unstee un in 't Loot.

Freid un Leed,

Gliick un Verdreet ...

Van allns wat

hebbt wi hat.

Un wenn wi verglieken, van 't Goode wi teeren
de Liest uns bekieken, un ok noch wat leeren:
so weer 't good verdeelt, 1s immer binanner
denn: dat Schlechte verheelt, dat een un dat anner!

Einbruch auf Gerdas Parzelle

Bei Gerda auf der Parzelle wurde kiirzlich eingebrochen, alles durchwiihlt,
grof3es Chaos angerichtet. :
Alle Tiiren standen offen. Die Maiuse
hatten es sich inzwischen gemiitlich
gemacht.

Aber scheinbar hatten die Diebe nichts
mitgenommen - oder doch?

Ja, alles was fehlte, war unsere grof3e
Ostfriesland-Fahne! &

Sollten die Diebe etwa Ostfriesland-Fans sein? Sie sind auch sehr umsich-
tig vorgegangen. Die Fahnenstange haben sie zuriickgelassen.
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Wat in de tokomen Tied bi uns
in 't Angebot steiht ...

Donnerstag, 13. Apr. 2023, 16 Uhr - Zionsgemeinde

Stiftungsfest zum 99. Vereinsgeburtstag

Auch in diesem Jahr wollen wir wieder unseren Vereinsge-

burtstag in gemiitlicher Runde feiern.

e Wir werden ein leckeres Biifett anbieten, dazu Getranke zu

§=—' s moderaten Preisen. Das Programm ist "siilvstmakt", d. h. ich
freue mich iiber viele Beitrage aus den eigenen Reihen.

AuBerdem werden einige langjahrige treue Mitglieder geehrt.

Diesmal gibt es keinen Tee. Bringt deshalb bitte Glaser (Bier-, Wein-

und/oder Wasserglas) mit.

Anmeldung bis 3. April 2023 bei
Almut Heibiilt, Tel. 498 75 40 oder Giinther Koersen (04206-35 64 13)
Kostenbeitrag: 14 € + Getrdinke

Donnerstag, 11. Mai 2023, 16 Uhr - Zionsgemeinde

Wybren Kats: Die Friesen, das Volk am Meer

Wir freuen uns, dass Wybren Kats, ehemaliger Vorsitzender der Deutsch-
Niederldndischen Gesellschaft in Bremen, wieder zu uns kommt.

Er wird uns Geschichten und Anekdoten erzdhlen iiber die Friesen und die
Beziehungen zwischen Deutschland und den Niederlanden, speziell
zwischen Ost- und Westfriesland.

Kostenbeitrag: 2 €

Mittwoch, 31. Mai 2023, 11.00 Uhr - Haltestelle Herdentor
Fiihrung durch die Wallanlagen - Prootjetafel/Stammtisch

Wir treffen uns um 11.00 Uhr zu einem Bummel durch die Wallanlagen
unter der fachkundigen Leitung von Gerda und Elisabeth. Es gibt noch
viel zu entdecken und zu erzéhlen.



Um 12.30 Uhr werden wir dann zu unserer Prootjetafel (mit Matjes) im

Restaurant ""Das Revier", Ostertorsteinweg 50
Stralenbahnlinien 2 und 3, Haltestelle "Theater am Goetheplatz"

erwartet. Ich bitte Euch um Anmeldungen bei Almut Heibiilt,
Tel. 498 75 40.

Donnerstag, 8. Juni 2023, 16 Uhr - Zionsgemeinde

Vereinstreffen mit Eigenprogramm

Wir werden ein buntes Unterhaltungsprogramm anbieten mit Gedichten,
Geschichten und kleinen Sketchen, dargebracht von unseren Vereinsmit-
gliedern. - Seid alle dabei, aktiv oder passiv.

Kostenbeitrag: 1 €

Bopeln, der Friesensport ...

fiir alle, Jung und Alt, Kenner und Neulinge, oder auch einfach fiir alle, die
gerne an der frischen Luft sind.

Wir treffen uns wieder am Samstag

15. April 2023, 14.00 Uhr
Zum Schlut 1, an der dortigen Gaststitte.

Bitte anmelden bei: Giinther Koersen, Tel. 04206-35 64 13
Kostenbeitrag: 1 € fiir Mitglieder, 3 € fiir Gdste

SOMMERPAUSE

Freitag, 18. August 2023, 11.00 Uhr - Gerdas Parzelle

Sommerfest / Grillparty

Gerda hat uns wieder eingeladen zum Grillfest auf ihrer Parzelle am
Wehrweg 35/36 (zwischen Erdbeerbriicke und Weserwehr). Einfach er-
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reichbar mit dem Fahrrad und dem Auto, miihsam wird es mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Dort wo die Ostfriesen-Fahne flattert, seid Ihr richtig.
(Gerda hat inzwischen eine neue Fahne besorgt.)

Kostenbeitrag: 15,00 €/Person (fiir das Essen).
Die Getranke werden - in Absprache mit unserer Penningmesterske - vom
Verein gespendet. - Bitte eigene Glaser mitbringen.

Bitte anmelden bei:
Almut Heibiilt, Tel. 498 75 40 oder Giinther Koersen, Tel. 04206-35 64 13

Donnerstag, 14. Sept. 2023, 16 Uhr - Zionsgemeinde

Anneus Buismann aus Ostfriesland

wird uns aus seinen zahlreichen Werken vortragen, natiirlich auf
Plattdiitsk. Anneus Buismann schreibt regelmaBig plattdeutsche
Geschichten in der Rubrik "For Jo up Platt".

- Wir sind gespannt auf seine Darbietungen und freuen uns sehr,
dass er sich auf den Weg macht von Esens nach Bremen.

Kostenbeitrag: 3 €

Zum Vormerken:

27./28. April 2024
100 Jahre Ostfriesenverein Bremen
Butenoostfresendag in Bremen

Das soll ein grof3es Fest werden. Kommt alle!
Weitere Informationen im nachsten UTKIEK

Leeve Vereensfriinnen,

denkt dor eem um, dat Ji to uns Vereensabends elk Jo
eegen Tasse mitbrengen. Wi hebben ja gien Minna, de dat
heele Wark achterna weer offwasken deiht.

Besten Dank!
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Ostfreesen-Vereen Upstalsboom Bremen e. V.

1. Vorsitterske:

2. Vorsitter:

1. Schriever:

2. Schriever:

1. Penningmesterske:

2. Penningmesterske:

Almut Heibiilt, Klattenweg 78, 28213 Bremen
Tel. 498 75 40, e-mail: a.heibuelt@online.de

Johann Zimmermann
Tel. 04408 - 6397, e-mail: JZFitterbuer(@ewetel.net

Johann Zimmermann

Lothar Zo6llner, Tel. 985 00 670,
e-mail: lotharzoellner@vodafone.de

Adelheid Zollner,
Tel. 985 00 670, e-mail: adelheid.z@gmx.de

Erika Meyer,
Tel. 522 76 77

Kulturbaas: Glinther Koersen
Tel. 04206-35 64 13, e-mail:
g_koersen@hotmail.com
Festausschuss: Elke Koersen, Erika Meyer, llse Uphoff
Bankkonto: DE27 2905 0101 0001 1396 90

Sparkasse Bremen
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